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Chouias 
 
 
 
Un chouia de ceci ou de de cela 
ça fait du bien 
 
Un chouia de bonheur 
quelques minutes suffisent 
et tant pis si l’on se répète  
une des plus plates banalités :  
La vie est belle ! 
 
Un chouia d’espoir  
quand le pire est passé  
et que le sourire est de nouveau permis  
Ah ! la petite lueur  
la gredine  
qui s’est fait tant attendre 
 
Un chouia de santé  
quand il arrive à la douleur  
d’être magnanime  
et que le corps s’épanouit  
déborde de sève  
comme un arbre au mitan du printemps 
 
Un chouia d’amitié  
son épaule tellement offerte  
qu’on ne sent pas le besoin  
d’y poser la tête  
ses attentions subtiles  
au point d’être déconcertantes 
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Un chouia de poésie  
en amour  
cela va de soi  
gestes et paroles à l’avenant  
clin d’œil à peine perceptible  
pointe d’humour pas trop acérée  
silences lourds de sensualité 
 
Un chouia de bienveillance  
car cela fait du bien à autrui  
ne pas juger, condamner  
avant de comprendre  
tendre la main  
sans préjuger du mal et du bien 
 
Un plus que chouia d’indignation  
qu’il vente, qu’il pleuve  
qu’il neige ou fasse soleil  
car les injustices sont permanentes  
toujours accablantes  
toujours inacceptables 
 
Un chouia d’émerveillement  
devant les valeurs sûres de la beauté :  
visage glorieux de la femme  
sans masque  
et même avec  
regard tutélaire de l’enfant  
qui plonge loin de vous  
aube en gésine  
au chevet du désert  
hanté par le souvenir de la mer 
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Un chouia de ceci ou de cela  
au choix  
Un numéro gagnant  
après toutes ces pertes  
auxquelles on s’habitue  
comme aux mauvaises nouvelles du jour  
aussi prévisibles que le brouillard  
et les précipitations  
sur les îles Britanniques 
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